
KLIENTEN-VEREINBARUNG 
Ziel der Zusammenarbeit ist es, vorhandene Stressthemen zu klären, die Selbstkompetenz des 
Klienten zu steigern, eventuelle Blockaden, Spannungen, Ängste, Unruhezustände oder innere 
Konflikte in heilsame Erfahrungen und ggf. Erkenntnisse umzuwandeln. Ich weise ausdrücklich 
darauf hin, dass sich meine Zulassung als Heilpraktikerin auf das Gebiet der Psychotherapie 
beschränkt. Bei ungeklärten gesundheitlichen Problemen ist ein Arzt aufzusuchen. 

Honorar-Vergütung 
Das Honorar beträgt 90 € pro Stunde. In der Regel dauert eine Sitzung 1,5 bis 2 Stunden, so dass pro 
Termin mit ca. 140 € bis 180 € zu rechnen ist. Die Sitzung ist nach Rechnungsstellung per 
Überweisung als Privatleistung zu bezahlen. Bitte beachten Sie, dass die Kosten von den gesetzlichen 
Krankenversicherungen nicht übernommen werden. 

Honorar 90 € / Stunde (60 Minuten)  
140 € bis 180 € pro Sitzung (ca. 90 – 120 Minuten) 

Auf Wunsch ist es möglich, nach GebüH abzurechnen (Gebührenordnung für Heilpraktiker) 

Wichtig: Die Praxis ist eine Bestell- /Terminpraxis. Sie erhalten feste Behandlungszeiten, die 
ausschließlich für Sie reserviert sind. Vereinbarte Termine, die Sie nicht wahrnehmen können, bitte 
ich spätestens 24 Stunden vorher abzusagen. Ansonsten muss ich die ausgefallenen Behandlungs-
zeiten (in der Regel 2 Stunden) gemäß § 611, Satz 3, BGB in Rechnung stellen (siehe auch § 615, BGB). 

Einverständniserklärung 
Ich verstehe die oben genannten Konditionen. Meine Teilnahme an Sitzungen ist freiwillig. Ich stelle 
Rachel Hummel von allen Haftungsansprüchen die Sitzung betreffend frei. Die Vereinbarung zum 
Datenschutz (siehe Rückseite) akzeptiere ich.  

Name Vorname 

Straße PLZ + Ort 

e-mail Telefon 

Geburtsdatum Beruf 

Familienstand Kinder 

Krankenkasse O gesetzlich        O privat 

Ort, Datum Unterschrift 



Datenschutzinformation und Einwilligungserklärung 
in die Datenverarbeitung 

Immer schon unterliege ich als Heilpraktikerin für Psychotherapie einer strengen Schweigepflicht. Nach 
aktuellem Datenschutzrecht (EU-Datenschutz-Grundverordnung und Bundesdatenschutzgesetz) bin ich 
verpflichtet, Sie darüber zu informieren, zu welchem Zweck Daten in meiner Praxis erhoben und gespeichert 
werden. Der Information können Sie auch entnehmen, welche Rechte Sie beim Datenschutz haben. Ferner ist 
Ihre ausdrückliche Einwilligung in die Datenerhebung erforderlich.  

Verantwortlich für die Datenverarbeitung In allen Datenschutzangelegenheiten in Bayern ist 
Ihr Ansprechpartner  

Rachel Hummel  
Spitzingplatz3; 81541München 
Telefon 089 / 46 229 225 

Bayerisches Landesamt für Datenschutzaufsicht  
Promenade 18 
91522 Ansbach 
Telefon 0981 / 180093-0 

Die Erhebung von personenbezogenen Daten im Speziellen von Gesundheitsdaten (im Folgenden „Daten“) ist 
Voraussetzung für eine sorgfältige Beratung/Begleitung/Behandlung. Hierfür verarbeite ich Ihre Daten, wozu 
auch Anamnesen, Diagnosen, Therapievorschläge und Befunde zählen. Als Praxisinhaberin bin ich verpflichtet, 
Ihre Daten mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Beratung/ Begleitung/ Behandlung aufzubewahren.  

Die Praxis „mensch und seele“ übermittelt keine personenbezogenen Daten an Dritte. Sollte dies aus 
therapeutischen Gründen nötig sein, benötige ich hierfür eine gesonderte Genehmigung von Ihnen.  

Durch Ihre Unterschrift erklären Sie sich ausdrücklich mit der für Ihre Behandlung notwendigen Erhebung und 
Speicherung persönlicher Daten einverstanden. Ferner erklären Sie sich einverstanden, per E-Mail oder per 
Post, Klienten-Informationen und Einladungen zu Praxisveranstaltungen zugesendet zu bekommen.  

Sie haben das Recht, diese Einwilligung jederzeit zu widerrufen, jedoch wirkt ein Widerruf nur für die Zukunft, 
da nach gesetzlichen Bestimmungen eine Dokumentation Ihrer Behandlungsdaten zwingend vorgeschrieben ist. 
Nach Widerruf dieser Einwilligungserklärung ist allerdings eine weitere Behandlung nicht mehr möglich.  

Sie haben das Recht, über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten Auskunft zu erhalten. Auch können 
Sie die Berichtigung unrichtiger Daten verlangen. Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten 
Voraussetzungen das Recht auf Löschung von Daten, das Recht auf Einschränkung der Datenverarbeitung 
sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit zu. Sie haben ferner das Recht, sich bei der zuständigen 
Aufsichtsbehörde für den Datenschutz zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung Ihrer 
personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt. Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist 
Artikel 9 Absatz 2 lit. h) DS-GVO in Verbindung mit § 22 Absatz 1 Nr. 1 lit. b) Bundesdatenschutzgesetz. Sollten 
Sie Fragen haben, können Sie sich jederzeit an mich wenden.  

……………………………… ……………………………………… 
(Ort, Datum) Unterschrift 




